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DO DESPORTO
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A Lusiadas Saude assume-se como maior parceiro
de Saude do desporto nacional. Quer continuar

a reforcar o seu compromisso com a saude

dos portugueses e o apoio ao desporto, em geral,
e ao ciclismo, em particular
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Lusiadas Saude voltou a assegurar o servigo
médico da Volta a Portugal em Bicicleta. Uma
associagdo que, nas palavras de Ester Leotte, di-
rectora de Marketing da Lusiadas Saude, é mais
do que um apoio e que se repetiu pelo quarto
ano consecutivo. «E uma parceria de impacto.»
E sdo varios os motivos que fazem a Lusiadas
Saude continuar a apostar neste evento ano apds ano. O pri-
meiro grande motivo, salienta a responsa'vel, é este evento ser
parte integrante da histéria e identidade do Pais, além da maior
prova desportiva do Verdao. Em segundo lugar, diz, <hd um total
alinhamento com a nossa missdo de promogao de vidas sauda-
veis e com 0 nosso proposito de cuidar da satde das pessoas: so-
mos o servico médico oficial da prova e cuidamos de todos, dos
atletas aos adeptos da modalidade que assistem & competi¢ao».
Como terceiro ponto ha ainda o facto de terem a oportunidade,
durante os 15 dias de prova, de estar perto das comunidades,
com consultas de avaliagdo de enfermagem gratuitas e, obvia-
mente, com a presenga de marca.

A Lusiadas Satde considera haver uma elevada afinidade
com o ciclismo em diversas frentes, modalidade com a qual par-
tilham, sobretudo, a paixdo pela superacdo e pela promogao da
satde fisica e mental. «A Volta a Portugal é, como referido, um
evento que faz parte da nossa historia e durante os dias da Volta
ouvimos relatos emocionados de varias geragoes de pessoas, que
viveram ou assistiram jd varias vezes a prova, e é impossivel fi-
car indiferente», garante. Como o patrocinio da Lusiadas Satide
pressupoe a prestagdo de cuidados de satude, transportam das
suas unidades para os 1559,7 quilometros da prova um dos prin-
cipais factores de diferenciacdo da Lusiadas: “Saber Cuidar”.
Algo que Ester Leotte considera ser «unico e reconhecido, quer
pelos clientes, quer por entidades independentes».

Nesta quarta edi¢do consecutiva, a Lusiadas Satide patro-
cinou a Volta a Portugal como Equipa Médica Oficial, assegu-
rando a prestagdo de cuidados de saude a todos os atletas, as
equipas técnicas e aos espectadores, com o apoio de uma equi-
pa de cerca de 20 profissionais de saude.

Para além de ser a Equipa Médica Oficial, ofereceu ainda
diariamente o prémio a melhor equipa, criando um momento
importante para a marca no pddio. Este ano, além do disposi-
tivo de assisténcia médica e de todas as restantes ac¢des reali-
zadas, a Lusiadas Saude assumiu também uma aposta na pre-
vengdo, ao oferecer a possibilidade de realiza¢do de consultas
de avaliagdo de enfermagem gratuitas a todos os interessados.

«

Toda esta activagado foi pensada com o mote “a Volta da sua
saude” com conselhos sobre prevengdo e bem-estar, sendo que
até os brindes foram seleccionados para passar as devidas men-
sagens de prevenc¢ao, como bonés para o sol, dculos escuros
para proteger a visdo, batons para o cieiro e aguas frescas de
modo a garantir uma permanente hidratagao.

A semelhanca de edi¢bes anteriores, a Lusiadas Satide con-
vidou os colaboradores a participarem na etapa destinada a

cicloturistas. Este ano, o grupo alargou este convite aos seus
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clientes, oferecendo-lhes, através de passatempos nas redes so-
ciais, inscrigoes para esta etapa em Viseu.

Este dia é dedicado aos adeptos da modalidade e a quem
gosta de pedalar e sentir a atmosfera das etapas da Volta a Por-
tugal. «Nesta iniciativa sdo utilizadas as mesmas estruturas de
partida e chegada e carros de apoio da Volta. O percurso, dese-
nhado @ medida dos ndo profissionais, teve uma distdncia de 90
quilémetros, passando nos melhores cendrios da regido viseen-
se. E um dia e uma experiéncia completamente diferentes, mas
é preciso ter alma de desportista», assegura a directora.

De um modo geral, o balango da marca neste evento é mui-
to positivo. «Sé o facto de podermos participar nesta prova his-
tdrica ja é um privilégio. Apesar dos dias de prova serem muito
exigentes, com muito calor e sempre na estrada, sio muito gra-
tificantes. Sentimos as diferentes comunidades a0 mesmo tem-
po que vivemos o pulsar desportivo e a emogao a cada chega-
da.» E sendo este um evento histérico e inico em Portugal, ha
que lembrar a projec¢do medidtica que é importante para a vi-
sibilidade e retorno do investimento da marca Lusiadas Satde.

HA MAIS CICLISMO PARA LA DA VOLTA

O Grupo Lusiadas tem vindo, ao longo dos anos, a refor¢ar a sua
aposta no desporto nacional através da participagdo activa em
diversas modalidades e eventos de norte a sul do Pais. «O ali-
nhamento entre o desporto e a nossa missdo de promover vidas
mais saudaveis é completo, pelo que a parceria com o ciclismo
vai muito além da Volta a Portugal com a Volta ao Algarve, a
Volta ao Alentejo e a Volta a Portugal Futuro.»

No ciclismo, para além do patrocinio aos atletas e ao des-
porto em si, a Lusiadas Satide apoia também aqueles que fazem
ciclismo como forma de estar em familia e com os amigos, num
estilo de vida saudével e ao ar livre, que considera tdo impor-
tante. Patrocina ainda algumas provas de ciclismo amador,
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Lusiadas Salde

nomeadamente a Gran Fondo Serra da Estrela, a Ride Across
Portugal, a Etapa da Volta e L'Etape Portugal by Tour de France.

PARCEIRO DE SAUDE DO DESPORTO NACIONAL

O Grupo Lusiadas tem vindo ao longo dos anos a refor¢ar a sua
aposta no desporto nacional, através da participagdo activa em
diversas modalidades e eventos de norte a sul do Pais. A marca
esta presente na vela, no padel e no futebol. Em relagdo a vela,
apoia a pratica desportiva, promove passeios para colaboradores
de norte a sul do Pais, potenciando o team building e simulta-
neamente o bem-estar. Em Setembro vai promover a Regata Lu-
siadas Porto Sailing, a primeira regata acessivel do Pafis, apro-
veitando o momento para realizar sessdes abertas de saude com
temas focados na prevencao e nutrigao. «Continuamos a investir
no Lusiadas For ALL, o primeiro catamaran no mundo prepara-
do para alargar a pratica da vela a toda a populagao.»

No padel e no futebol accionam apoios locais de modo a
conseguirem estar proximos das comunidades envolventes e
apoiar ndo sd as equipas, mas também a populagdo (tanto nos
eventos como nos hospitais e clinicas). Ester Leotte salienta
que, quando aplicavel, as campanhas de activa¢do externas sao
promovidas inicialmente junto das cerca de 7500 pessoas do
universo Lusiadas Satde.

O posicionamento enquanto parceiro de saude do desporto
nacional é ainda refor¢ado com o apoio aos Comités Olimpi-
co e Paralimpico de Portugal. Ester Leotte acredita que estas
parcerias com outras modalidades desportivas consolidam a
posi¢do da Lusiadas Satide como maior parceiro de Saude do

#
‘\ AVolta da sua Sa

Servicos Médicos

desporto nacional. «Queremos continuar a refor¢ar o nosso
compromisso com a saude dos portugueses e consideramos que
estas parcerias fortalecem esse nosso propdsito.»

No Grupo Lusiadas Satide assume-se o compromisso com o
Pais de ajudar as pessoas a viverem vidas mais saudaveis. «Con-
sideramos que o desporto, em geral, é uma pe¢a fundamental
neste ciclo de prevencio e de estilo de vida saudéavel.» O ciclis-
mo, em particular, tal como tantas outras modalidades, tem ain-
da a caracteristica de ser um desporto efectuado ao ar livre, po-
tenciando o bem-estar fisico e psicolégico. Adicionalmente, este
relacionamento e desempenho, tdo presentes no desporto, sdo
dois dos valores do Grupo Lusiadas Saude, os quais potenciam,
tanto interna como externamente, cada vez que se associam a
eventos como este. O suporte a comunidade, um dos eixos de ac-
tuacdo, é igualmente accionado com estas parcerias desportivas.

Apesar de, num mundo tdo volatil como o de hoje, ser difi-
cil garantir o que se fard no futuro, no Grupo Lusiadas Saude,
quando conseguem construir parcerias de impacto com alinha-
mento estratégico e partilha dos mesmos valores, a vontade é
de lhes dar continuidade. «Para nds fard sempre sentido que
o investimento seja efectuado com base no nosso proposito e
assente na nossa proposta de valor. Existimos para cuidar da
saude das pessoas, pelo que todas as oportunidades que tenha-
mos para aplicar o nosso know-how sao mais-valias. Queremos
aportar valor com base em exceléncia e qualidade clinicas, as-
sentes numa irrepreensivel experiéncia interna e de cliente, com
impacto na sociedade e no futuro», resume Ester Leotte. Por-
tanto, os parceiros que partilhem este compromisso e queiram
percorrer este caminho serdo para valorizar e manter.
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Do simples
ao mais complexo.

Do tratamento mais simples a cirurgia mais complexa, a Lusiadas Dental
promove cuidados de saude oral através de uma equipa multidisciplinar de
exceléncia, tecnologias inovadoras e uma abordagem altamente diferenciadora.

Lusmdas
Dental

Deixe o seu sorriso em boas maos. Em maos Lusiadas.
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lusiadas.pt
/lusiadas-dental

LUSIADAS, SGPS, S.A.
NIPC 506 024 989
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Ha seis anos seguidos que a Rubis Gas
patrocina a Camisola Verde da Volta a
Portugal em Bicicleta, numa pedalada
conjunta que, além da vertente
competitiva, ja contribuiu com quase
100 mil euros para o sector social
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elo sexto ano consecutivo, a Rubis Gas foi pa-
trocinadora oficial da Camisola Verde da Volta
a Portugal em Bicicleta, naquela que foi a 83.
edi¢ao da prova rainha do ciclismo nacional.
A marca voltou, desta forma, a premiar o atle-

ta que liderou a classificag¢do geral por pontos,
tendo no final da prova a Camisola Verde sido
atribuida ao norte-americano Scott McGill (da equipa Wildli-
fe Generation Pro Cycling).

Representando um investimento continuo e relevante ao
longo dos tltimos anos, a associagdo a Volta a Portugal em
Bicicleta tem permitido a Rubis Gas refor¢ar o seu posiciona-
mento enquanto marca de proximidade. «A Volta a Portugal
em Bicicleta ¢ um evento emblematico que junta milhares de
portugueses e percorre muitas localidades do nosso Pais. Para
a Rubis Gas, é uma honra poder associar-se a esta competicao.
Somos uma empresa focada na proximidade e queremos estar
onde estdo os portugueses e também onde estao os nossos par-
ceiros locais, proporcionando-lhes boas experiéncias», refere
Cristina Machado, directora de Marketing da Rubis Gas.

Em resultado deste investimento continuo, é seguro afir-
mar que a Rubis Gds ja é sinénimo de Camisola Verde. Sao ja
seis anos consecutivos que a marca premeia o ciclista que nas
chegadas e nas metas volantes consegue somar o maior niime-
ro de pontos, sendo nessa condi¢do o mais regular e lider da
classificagido por pontos. «E o sexto ano em que a Rubis Gas
patrocina a Camisola Verde, ou néo fosse esta também a nos-
sa cor. Para nos, representa a resiliéncia e perseveranca destes
atletas, valores que fazem parte do nosso ADN e que partilha-
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mos no nosso dia-a-dia», frisa Cristina Machado. A 83.2 edi-
¢do da Volta a Portugal em Bicicleta decorreu entre os dias 4 e
15 de Agosto, contando com 18 equipas, numa competi¢cdo em
que foram percorridos 1560 quilémetros.

PRESENTE EM TODAS AS ETAPAS

Este ano, além da visibilidade da marca na Camisola Verde, a
Rubis Gds voltou a fazer notar a sua presen¢a na competicao
através de um ambicioso plano de activagdes durante a pro-
va. Desde logo, a marca esteve presente em todos os locais por
onde a Volta a Portugal passou, nas Feiras da Animacgao das
Partidas e das Chegadas, com diversas actividades dirigidas ao
publico em geral e contando ainda com a participagdo dos seus
parceiros em cada regido.

Imbuindo-se do espirito festivo que estd sempre associa-
do a esta prova, a Rubis Gas colocou equipamentos insuflaveis
alusivos a marca e um ecra gigante no Clube da Volta, que per-
mitiu acompanhar a transmissdao da RTP, além de ter estado
presente em varios espagos de publicidade e esplanadas. «E,
como ndo podia deixar de ser, com as nossas duas mascotes
botijas [0 Rubis e a Rubina] que, juntamente com bailarinos,
animaram todos os dias o programa “Hé Volta” da RTP1»,
destaca Cristina Machado. Além disso, a carrinha pick-up do
ciclista Camisola Verde percorreu todas as etapas da Volta.

Além destas activagdes, a Rubis Gds voltou a estar asso-
ciada a Etapa da Volta, um evento de cicloturismo que per-
mite a todos os amantes deste desporto viverem as mesmas
sensagoes que os seus ciclistas preferidos numa Etapa da Volta
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Rubis Gés
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a Portugal. Este ano, a equipa da Rubis Gas na Etapa da Vol-
ta — que decorreu no dia de descanso da grande competigao,
a 9 de Agosto - contou com mais de 150 elementos. «Esta é
uma excelente oportunidade para a Rubis se encontrar com
os seus parceiros e clientes que partilham o gosto pela pratica
de desporto, proporcionando aos amantes do ciclismo a pos-
sibilidade de viverem de perto uma Etapa da Volta», refere a
directora de Marketing da Rubis Gas. «Temos assistido a um
crescimento elevado no nimero de adeptos da Camisola Verde
Rubis Gas. De 12 participantes, em 2016, contdmos este ano
com um pelotdo de 152 ciclistas», acrescenta.

De acordo com a mesma responsavel, o balango da presen-
¢a da marca na 83.* edigao da Volta a Portugal em Bicicleta
é positivo. «O balan¢o tem excedido sempre as nossas expec-
tativas. Temos tido uma grande adesao por parte dos nossos
parceiros de negécio e clientes, assim como do publico que
passa pelos nossos stands. O feedback dos nossos revendedo-
res é muito positivo — sdo os primeiros a vestir a camisola. O
facto de termos um representante local no p6dio para entre-
gar a Camisola Verde acaba por ser também um prémio para
toda a familia Rubis Gds», frisa Cristina Machado. «O retorno
medidtico tem crescido, todos os anos, mas, para nds, o mais
importante é o valor reconhecido pelos nossos parceiros de
negocio, clientes e pelo publico em geral.»

“PEDALAR POR UMA CAUSA”

Para a Rubis Gds, a presen¢a num evento com a dimensao e visi-
bilidade da Volta a Portugal em Bicicleta tem sido também apro-
veitada para reforgar o eixo da solidariedade social. Pelo quinto
ano consecutivo, a marca promoveu a iniciativa “Pedalar por
uma Causa”, que todos os anos tem contribuido para apoiar di-
ferentes Instituicdes Particulares de Solidariedade Social (IPSS),
envolvendo os seguidores da prova. Este ano, e mais uma vez,
esta iniciativa decorreu em todas as etapas da Volta a Portugal

na Feira da Animagao das Chegadas, tendo assim passado por
Lisboa, Elvas, Castelo Branco, Torre, Viseu, Miranda do Corvo,
Maia, Braga, Fafe, Mondim de Basto e Vila Nova de Gaia. No
espago da Rubis Gas colocado em cada uma destas etapas, este-
ve disponivel uma estrutura com varias bicicletas estaticas em
que todas as pessoas puderam pedalar e contribuir para ajudar
quem mais precisa. Por cada quilémetro pedalado, a Rubis Gas
comprometeu-se a doar cinco euros a trés IPSS que actuam nas
areas da saude e da educacgdo.

Nesta edi¢do, as trés institui¢coes de solidariedade social
apoiadas pela marca (e escolhidas pelos seus colaboradores) sdo
a Nomeiodonada, nomeadamente o projecto Kastelo, que con-
siste numa casa cedida pelo Centro Hospitalar do Porto para
criangas que necessitam de cuidados continuados e paliativos,
mas que precisa de ser adaptada as necessidades destas crian-
cas; a CERCI Braga, uma associa¢do com diferentes respostas
sociais para capacitagdo e inclusdo de pessoas com deficiéncia
intelectual e multideficiéncia, sendo que a contribui¢do da Ru-
bis Gas visa apoiar a compra de um novo autocarro para a asso-
ciagdo; e a FROC - Fundagao Rui Osério de Castro, uma asso-
ciagdo que apoia e protege criangas com cancro, concentrando a
sua actividade em esclarecer os pais e as criangas sobre questdes
relacionadas com o cancro e promover a investigagdo, contri-
buindo assim para o avan¢o da medicina nesta area.

De 2017 até este ano, a iniciativa “Pedalar por uma Causa”
apoiou 15 instituicdes e projectos sociais, tendo doado um to-
tal de cerca de 98 mil euros. Esta tltima edi¢do contou com a
RTP e a Radio Renascenga como media partners.

«“Pedalar por uma Causa” é um projecto no ambito da nos-
sa politica de responsabilidade social, “Rubis por uma Causa”,
que sensibiliza as pessoas a unir-se e a pedalarem por um objec-
tivo. E uma forma de envolver a populagdo - clientes, parceiros,
colaboradores e o publico em geral — e de a Rubis poder con-
tribuir para melhorar ou incentivar projectos de cariz social»,
conclui Cristina Machado. M
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